Sted: NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus, mgterom Josefine
Malgrupper: miljgpersonale, sykehjemspersonale, hjemmetjenesten
Tidspunkt: 16. og 17. Oktober

Pris 650.- pr dag

16. Oktober Dag 1: Demens kl. 08:30-15:30
Tid Tema Foreleser
08.30-9.15 Demens: Sykdomslere og ulike Kristina Skogseth
demenstyper Psykiater og overlege
Olaviken
9.15-09.30 Pause
09.30 - 10.00 | Demens: Sykdomslere og ulike Kristina Skogseth
demenstyper Psykiater og overlege
Olaviken
10.00 —10.15 | Pause
10.15-11.00 | APSD og utfordrende atferd Herborg Vatnelid
Psykologspesialist pa
Olaviken
11.00-11.30 | Lunsj
11.30-12.15 | Kommunikasjon med personer med demens | Herborg Vatnelid
Psykologspesialist
12.15-12.30 | Pause
12.30 - 13.30 | Miljeterapi ved demens Amalie Langay
Personsentrert omsorg Spesialsykepleier
Olaviken
13.30 — 13.45 | Pause - kaffe og noe a bite i
13.45-14.30 | A bruke musikk i avdeling og individuelt Solgunn Knardal
sammen med mennesker med demens Musikkterapeut
Olaviken
14:30-14:45 Pause
14:45- 15:30 | Medikamentell behandling av demens- Elena Selvag Psykiater og
symptomer overlege pa Olaviken

Fglsomhet Intern (gul)




17. oktober Dag 2: Angst og depresjon hos eldre kl. 09:00-14:00
Tid Tema Foreleser
9.00 -9.45 Angst, depresjon og forstaelsesmodeller Kristine Madsg
Psykologspesialist pa
Olaviken
9.45-10.00 Pause
10.00 - 10.45 | Angst, depresjon og forstaelsesmodeller Kristine Madsg
Psykologspesialist pa
Olaviken
10.45-11.00 | Pause
11.00 - 11.45 | Kartlegging og miljgterapi ved angst og Kaia Frgyland
depresjon Psykologspesialist
Olaviken
11.45-12.15 | Lunsj
12.15-13.00 | Kartlegging og miljgterapi ved angst og Kaia Frgyland
depresjon Psykologspesialist
Olaviken
13.00 — 13.15 | Pause- kaffe og noe a bite i.
13.15-14.00 | Medikamentell behandling ved angst og Elena Selvag
depresjon Psykiater og overlege
Olaviken

Fglsomhet Intern (gul)




